
Chapitre 1 L’addition sur les nombres entiers 

Calcul mental  

 

1. La table d’addition 

Tu dois connaitre sur le bout des doigts et savoir l’utiliser pour les dizaines, les 

centaines, les milliers, etc…   

 

Exercice 1.  

 
 

 

Calcul réfléchi. 
  

2. Ajouter un nombre plus petit que 10. 
 

 
 

Exercice 2.  

 

 

= 88

* On additionne les unités. 

= 75
= 49
= 39

65 + 9 = 
9 = 5 + 4 

et 65 + 5 = 70 
et 70 + 4 = 74

38 + 9 
9 = 2 +7 

et 38 + 2 = 40 
et 40 + 7= 47 

* On passe par la dizaine supérieure. 
256 + 6 
6 = 4 + 2

et 256 + 4 = 260 
et 260 + 2 = 262

457 + 9 
9 = 3 + 6 

et  457 + 3 = 460 
et   460 + 6 = 466




